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1. Туризм 
 
По данным Центра по развитию въездного туризма Стокгольма (Stockholm Visitors Board), 
этим летом наблюдался стабильный рост потока туристов в Швецию. Общее количество 
суток пребывания туристов в объектах размещения Швеции за три месяца составило около 
9,4 миллионов ночевок, из них около 1,4 миллиона пришлось на Стокгольм. Показатели 
Стокгольма по количеству суток пребывания туристов в июле и августе превосходили 
аналогичные показатели прошлого года на 6%.  
Доля российских туристов в этих показателях также увеличилась. Летом они провели в 
Швеции в общей сложности около 24 000 суток. По сравнению с показателями июня, июля и 
августа 2002 года рост притока туристов из России составил 17%, 6% и 9% соответственно. 
www.stockholmtown.com  
 
Кемпинги в Швеции – одни из самых дешевых в Европе.  Если в Европе стоимость ночевки 
в кемпинге в среднем составляет 26 евро, то в Швеции турист может переночевать в 
кемпинге за 22 евро. Понятие «кемпинг» включает в себя летние домики, а также 
специально оборудованные площадки для палаток, фургонов и домов на колесах.   
www.dinside.no  
www.scr.se , www.camping.se  или www.stuga.nu
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2. Фестивали, праздники и выставки 
 
5-9 ноября 2003. Скандинавская выставка парусных и моторных судов  
С 5 по 9 ноября в выставочном комплексе «Стокгольмские международные выставки» 
пройдет Скандинавская выставка катеров и  яхт. Посетителям будут представлены парусные 
и моторные суда, яхты, катера, надувные лодки, комплектующие (мачты, паруса и т.д.). В 
прошлом году выставка собрала 35 тысяч посетителей.  
www.stofair.se  
 
7-9 ноября 2003. Выставка «Дом 2003»  
С 7 по 9 ноября выставочный комплекс «Стокгольмские международные выставки» 
приглашает всех на крупнейшую в Швеции выставку-ярмарку дизайна и интерьера «Дом 
2003», на которой посетителям будут представлены мебель, текстиль, обои, светильники, 
комнатные растения и многое другое. Как и в прошлом году, в рамках выставки «Дом 2003» 
будут организованы и специализированные экспозиции, среди них «Компот-выставка», на 
которой будут представлены инсталляции из продукции предприятий-экспонентов. 
Экспозиция «Глубокий смысл высоких технологий» демонстрирует последние достижения 
Hi Tech в применении к организации современного дома (домашний кинотеатр, домашний 
офис и т.д.) 
www.stofair.se  
 
8-10 ноября 2002 Ежегодная выставка «Продукты питания и напитки»  
Начиная с 1999 года в выставочном комплексе «Стокгольмские международные выставки» 
проходит ежегодная выставка продуктов питания, напитков и кухонной утвари. У 
экспозиции существует и еще одно название – «Всё для Вашей кухни», ведь здесь 
представлены не только самые разнообразные продукты питания, алкогольные и 
безалкогольные напитки, но и поваренные книги, столовые приборы, бытовая техника. В 
2001 году выставка привлекла более 24 тысяч посетителей. 
www.stofair.se
 
11 ноября 2003. День Святого Мартина. 
Каждый год 10 ноября шведы, выходцы из южной провинции Сконе, отмечают канун дня 
Святого Мартина. Обязательным блюдом в этот праздник является гусь. Помимо него, в 
традиционное меню входят так называемый «черный суп», приготовленный на гусиной или 
свиной крови, яблочный пирог и spettkaka – причудливый торт, замешанный на яичных 
желтках и сахаре. Мартинов гусь был популярным блюдом на столах высшего общества в 
Швеции вплоть до конца 18 века. Забивать гусей шведы традиционно начинали в начале 
ноября, так как именно к этому времени птица становилась особенно жирной.  
www.sweden.se  
 
13-23 ноября 2003 Стокгольмский  международный кинофестиваль 
В ноябре этого года пройдет 14-й ежегодный Стокгольмский  международный 
кинофестиваль. Его цель - помочь молодым талантливым режиссерам найти свое место в 
современной мировой киноиндустрии. На фестивале свои картины представляют режиссеры 
всех континентов. Подготовка фестиваля и просмотр конкурсных фильмов продолжается 
круглый год. Авторитетное жюри выбирает лучший фильм года, актера и актрису года, 
лучший сценарий и т.д. А в середине осени победителям вручаются награды – бронзовые 
статуэтки лошади.  
www.filmfestivalen.se
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20-21 ноября 2003. Выставка и профессиональный семинар «Анестезия и 
послеоперационная реабилитация»  
20-21 ноября состоится ежегодная выставка и семинар "Анестезия и послеоперационная 
реабилитация". В ней примут участие компании, представляющие последние разработки в 
области медикаментов и медицинского оборудования. Медицинские работники поделятся с 
посетителями опытом и результатами новейших исследований.  
www.stofair.se
 
20-22 ноября 2003 Студенческая выставка «SACO - 2003»  
С 20 по 22 ноября в выставочном комплексе «Стокгольмские международные выставки» 
пройдет студенческая выставка «SACO - 2003». На выставке будут представлены 
университеты, колледжи, технические ВУЗы, международные институты, различные 
предприятия и государственные отраслевые структуры. Одновременно с выставкой пройдут 
семинары, посвященные ситуации на рынке труда и проблемам профориентации. 
www.stofair.se
 
26-28 ноября 2003. Медицинская выставка «Med.xpo»  
Параллельно с Форумом биотехнологий с 26 по 28 ноября в выставочном комплексе 
«Стокгольмские международные выставки» будет проходить крупнейшая в Северной 
Европе медицинская выставка «Med.xpo». Каждый раз выставка собирает более 20 тысяч 
врачей, медсестер, поставщиков медицинского оборудования, научных работников и т.д. В 
рамках выставки также пройдет Ежегодное общее собрание Шведского медицинского 
общества.  
www.stofair.se  

«Elmia Waste and Recycling 2004»  
В выставочном комплексе «Стокгольмские международные выставки» идет подготовка 
крупнейшей в Скандинавии выставки в области переработки отходов Elmia Waste and 
Recycling, которая пройдет с 14 по 17 сентября 2004. К основным разделам выставки, 
проходящей с 1973 года, относятся следующие направления: 

• утилизация и восстановление отходов 
• сбор и транспортировка отходов 
• сжигание отходов 
• опасные отходы 
• биологическая очистка 
• переработка лома 
• санация территорий 
• администрирование процесса утилизации  
• транспортная логистика мусоропереработки 
• научные исследования в области мусоропереработки 

 
По итогам 2002 года, выставка собрала более 200 экспонентов из 16 стран мира. 78% 
посетителей оценили организацию выставки как отличную или хорошую. Примерно столько 
же высказали свое намерение вновь приехать на выставку в 2004 году. 
www.stofair.se
 
30 ноября 2003. Первое воскресенье Адвента 
Ожидание Рождества в Швеции и подготовка к нему начинаются за четыре недели до 
Сочельника, в первое воскресенье Адвента. В этот день многие шведы посещают церковные 
службы и поют рождественские гимны. Одна из примет приближения Рождества - 
традиционный «подсвечник адвента», украшенный мхом и веточками брусники. В первое 
воскресенье адвента шведы зажигают одну свечу, дав ей сгореть примерно на одну четверть. 
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В следующее воскресенье зажигают уже две свечи и т.д., так что к четвертому воскресенью 
адвента первая свеча успевает почти догореть, а последняя  - остаться почти целой. В 
предрождественские недели в шведских окнах появляются декоративные звезды из бумаги, 
соломки или древесной стружки.  
www.sweden.se  
 
 
3.  IT и новые технологии 
 
Шведы восприимчивы к новым технологиям 
Шведы и их скандинавские соседи более восприимчивы к новым идеям и технологиям, 
нежели остальные жители Европы. Исследования, проведенные Университетом Южной 
Калифорнии, Университетом Эразмуса в Нидерландах и Кембриджским университетом в 
Великобритании, показали, что скандинавам в среднем требует в 2 раза меньше времени на 
адаптацию к новым товарам. Исследователи изучали появление на рынке новых моделей 
холодильников, стиральных машин, микроволновых печей, компьютеров. Так, например, в 
шведских домах стиральная машина с функцией сушки белья стала широко использоваться  
через 4 года после появления на рыке, в то время как в Великобритании  для этого 
потребовалось 11 лет, а в Португалии – 12. На основе полученных результатов 
исследователи рекомендуют европейским производителям представлять новую продукцию 
вначале в Скандинавии, а не во Франции, Германии, Великобритании, как это происходит 
сейчас.  
www.bas.stockholm.se
www.informs.org
 
В Швеции растет популярность Интернет-банков 
Шведские Интернет-банки привлекают все больше и больше клиентов. По статистике, 
только за май их услугами воспользовалось более четверти населения страны.  
Более половины всех посещений пришлось на Föreningssparbanken, что помогло ему 
завоевать позиции ведущего Интернет-банка в Швеции и войти в десятку крупнейших 
Интернет-банков Европы.  
Наиболее быстро развивающимся Интернет-банком стал Skandinaviska Enskilda Banken, 
число посетителей которого за последние полгода выросло на 19% (для сравнения, средние 
аналогичные показатели составляют 3%).  
Интересно заметить, что 41% посетителей таких банков – женщины.  Кстати, согласно 
исследованиям компании Nielsen/Netratings, в Швеции женщины используют Интернет 
активнее, чем в любой другой европейской стране. Так, они составляют 47% шведских 
пользователей всемирной глобальной сети. Средние показатели по Европе – лишь 42%. По 
результатам опроса, проведенного этой же компанией, в Интернете прекрасную половину 
человечества привлекают не только банки, но еще и виртуальные магазины, а также порталы 
и сайты, посвященные туризму, образованию, финансам, здоровью и красоте. 
www.bas.stockholm.se
 
 
4. Экология и биотехнологии 
 
26-28 ноября 2003 BioTechForum в выставочном комплексе «Стокгольмские 
международные выставки» 
26 ноября в рамках выставки MedExpo 2003 откроется ведущая выставка в области 
биотехнологий BioTechForum. Впервые эта выставка проводилась в 2000 году и собрала 
около 1000 посетителей и 90 экспонентов. А уже на следующий год популярность этого 
мероприятия выросла настолько, что его посетили  20 тысяч человек. В этом году на 
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выставке будут представлены последние разработки в области лабораторного, 
исследовательского и диагностического оборудования, а также всевозможные инновации 
для промышленных предприятий и учреждений здравоохранения. Одновременно с 
выставкой пройдет специальная научная конференция, организованная Каролинским 
институтом совместно со Шведской академией фармацевтических наук. 
www.stofair.se   
 
Швеция – один из мировых лидеров в области биотехнологий 
Группа ученых из Германии, Финляндии, Франции, Нидерландов, Дании, Великобритании и 
Швейцарии провела исследование 34 шведских проектов в области биотехнологий. По 
данным исследования шведские проекты вошли в число лучших в Европе, а некоторые из 
них оказались мировыми лидерами. Среди факторов, позволяющих Швеции занимать 
ведущие позиции, были названы использование методов, охватывающих разные научные 
дисциплины и объединение в понятии «биотехнологии» медицины, экологии, 
нанотехнологий, сельского хозяйства, промышленной химии.  
www.biosweden.org
www.isa.se 
 
5. Социально-экономические исследования 
 
Швеция находится на первом месте по уровню жизни и благосостоянию 
В октябре 2003 года Центральное Статистическое бюро Швеции (SCB) представило новый 
отчет об уровне жизни и благосостояния в 90-х годах XX века. В основе этого отчета лежит 
индекс социального развития (WISP – Weighted Index of Social Development), разработанный 
профессором Ричардом Эстисом (ун-т Пенсильвании, США). Уровень социального развития 
страны в WISP оценивается по 40 показателям, распределенным на 10 подкатегорий: 
образование, здравоохранение, равноправие, общественная экономика (безработица и 
распределение доходов) , военные расходы, охрана окружающей среды, демографические 
данные, социальная стабильность (коррупция, беженцы и т.п.), культурное многообразие и 
общественно-политические традиции. Согласно индексу WISP, по уровню социального 
развития лидируют страны Северной Европы, причем первое место делят Швеция и Дания. 
Далее в списке располагаются страны Центральной и Южной Европы. Интересно, что США, 
существенно опережая Швецию по ВНП на душу населения,  по уровню социального 
развития оказывается лишь на 27-м месте. Ведь при сравнении ВНП не учитывается 
продолжительность жизни в стране, правовая безопасность, уровень преступности, 
политические и религиозные противоречия, уровень бедности, классовые различия и многое 
другое. Скандинавские страны лидируют по большинству из этих показателей благодаря 
своим во многом общим, прочным социально-политическим традициям. Так, например, в 
Швеции самая высокая средняя продолжительность жизни и самая низкая смертность детей 
в грудном возрасте в мире. По приросту ВНП, низкой безработице, количеству новых 
патентов и качеству образования Швеция также опережает многие европейские страны. 
Швеция, как и остальные скандинавские страны, отличается крайне высокими налогами, за 
счет которых финансируется бюджетный сектор, а также развитой системой 
перераспределения средств за счет выплаты пособий. Несмотря на то, что в последнее время 
шведы стали меньше доверять политикам и их интерес населения к общественной жизни 
ослаб, отчет SCB показывает, что взгляд шведов на благосостояние страны не изменился. 
Более того, все больше людей выступает за повышение налогов ради финансирования 
ключевых направлений бюджетного сектора.  
www.dn.se  
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6. Оказывается… 
 
… Что мы делаем каждый день? Чистим зубы, пьём утренний кофе, умываемся и уж точно 
выбрасываем мусор. На мусор мы редко обращаем внимание, но, несмотря на это, на самом 
деле он является неотъемлемой частью нашей жизни. Дело в том, что слишком много 
мусора выбрасывается на свете каждый день, и нам надо с этим как-то жить. Именно 
поэтому я уделяю уборке мусора особое внимание и сортирую его так, как это на 
сегодняшний день должен делать каждый швед. Отдельно сортируются пищевые отходы, 
газеты, стеклянные бутылки, консервные банки, картонные и твердые пластмассовые 
упаковки.  
В шведских домах убрали мусоропроводы и вместо них сделали отдельные комнаты для 
мусора, или маленькие «мусорные домики» во дворе. Туда весь отсортированный мусор 
можно выбрасывать по отдельности для его последующей переработки. А бутылки из-под 
пива и большие пластмассовые бутылки сдаются в магазин, где за них можно получить 
немного денег. Домой нам выдали специальные ведра, чтобы хранить весь этот 
отсортированный мусор под раковиной. 
Надо, конечно, немного поработать, но ведь от этого на свете станет чуть чище... 

Специальный корреспондент Katarina Helde, kahelde@freemail.ru
 
7. Полезные ссылки 

• www.stockholm.se - Администрация города Стокгольма. Политика, экономика, туризм и т.д. 

• www.stockholmtown.com – Центр по развитию въездного туризма города Стокгольма. 
Полезная информация для туристов о Стокгольме. 

• www.stofair.se - стокгольмский выставочный комплекс «Стокгольмские международные 
выставки».  

• www.norden.se/nordpraktik - информация о совместной российско-шведской 
правительственной программе подготовки кадров «Нордпрактик – Новые менеджеры для 
России». 

• www.sweden.spb.ru - Генеральное консульство Швеции в Санкт-Петербурге 

• www.swedishtrade.se - Шведский экспортный совет 

• sed.swedishtrade.se/e/index.htm - шведские предприятия, база данных. 

• www.sweden.se - информация о Швеции. Экономика, политика, технологии, события, туризм 
и т.д. 

• www.isa.se - правительственная организация Шведского инвестиционного агентства (Invest in 
Sweden Agency, ISA), предоставляющая информацию для тех, кто заинтересован в 
инвестициях в Швецию.  

• www.sverigeturism.se/smorgasbord - поиск информации о Швеции для туристов. 

• www.gulasidorna.se - шведский поисковый портал: шведские фирмы, организации, 
предприятия. 

• www.itsweden.se - информационные технологии в Швеции. 

• www.skogsresurs.com, www.skogssverige.se - лесные ресурсы Швеции. 
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