”Hälsan har inga gränser”

Vi är i behov av en tydlig ansvarsfördelning mellan EU och medlemsstaterna, konstaterar Nina Bergman från Centrum för folkhälsa. Nina var inbjuden till Stockholmsregionens Europakommitté för att berätta om den senaste programperioden för EU:s folkhälsoprogram 2003-2008 . Det är stora hälsoskillnader, både länderna emellan och inom länderna, beroende på bland annat utbildningsnivå och tillgång till vård. ”Bör vi inte ha samma nivå på hälsa inom unionen?” Undrar Nina.

EU som från början var en fredsorganisation och inte ämnat att behandla hälsofrågor, har med en åldrande befolkning och liknande sjukdomspanorama insett behovet av att utarbeta en europeisk vision för folkhälsofrågor. Att EU inte har mandat att påverka exempelvis hälso- och sjukvården, ser inte Nina som ett problem, utan menar att det finns många andra sätt för EU att påverka hälsan. 

Nina som är kontaktperson för EU: s folkhälsoprogram ger en talande bild av EU: s budget. Av totalt 126,5 miljarder går 1 % till hälsofrågor och där ingår även konsumentfrågor och dylikt. Idag ligger fokus inom hälsoarbetet på att utveckla jämförbara indikatorer på bland annat särskilda gruppers hälsa och möjlighet att jämföra olika hälsosystem.

EU stödjer totalt över 2000 nätverk, inte bara inom hälsofrågor, Folkhälsoprogrammet har åstadkommit 262 projekt sedan 2003. Sverige har deltagit i många projekt som partner, men endast i 8 stycken har Sverige varit koordinator. EU har stöttat med 2-5 miljoner SEK per projekt, vilket motsvarar cirka 60 % av projektens budget. En gång per år görs en utlysning och för den här omgången var sista inlämningsdatumet den 21 maj. Nästa utlysning i folkhälsoprogrammet är i februari 2008.

Den sökande kan vara en stor eller liten organisation eller ett privat företag. Det är alltid en huvudansökare för varje projekt som också blir koordinator. Kraven för att en ansökan ska gå igenom är många; det krävs bland annat att projektet har ett tydligt europeiskt mervärde och tillräcklig administrativ kapacitet. Tidigare har bra, men för små projekt godkänts. Det är viktigt att uppge i ansökan hur projektet kan främja EU:s gemensamma utmaningar. Resultatet av projektet ska vara varaktigt och gärna bygga vidare på resultat av tidigare projekt. I vissa projekt har pengarna tagit slut innan projektet varit klart. Då har det inte funnits resurser kvar till att följa upp resultaten av projekten.

Inom folkhälsoprogrammet finns det tre huvudområden:

Hälsoinformationssystem så som jämförande statistik, databaser och hälsoportaler,
Snabba åtgärder vid hälsorisker –till exempel vid epidemier och terroristhot,
Påverka av hälsans bestämningsfaktorer till exempel livsstils- eller socioekonomiska faktorer.
Fokus för den sökande bör ligga på projektets innehåll och inte finansieringen. Det finns inget minimi- eller maximiantal antal partners, men parterna ska vara involverade före projektansökan skickas in. Det är en stor fördel att ha deltagit i ett EU-projekt innan man leder ett. Det tar cirka 3 månader mellan utlysning och inlämning och man bör vara noggrann och ta god tid på sig när man fyller i ansökningshandlingen. Det är inte tillåtet att söka medel från olika håll till samma projekt.

Statens Folkhälsoinstitut har rollen som kontaktpunkt, men vid mer detaljerade frågor bör EU-kommissionen kontaktas direkt. ”Public Health Executive Agency”, är den del kommissionen som tar hand om frågor angående EU:s folkhälsoprogram.

För mer information kontakta: nina.bergman@sll.se 
Healthy Ageing

Karin Berensson från Folkhälsoinstitutet berättar om EU-projektet Healthy Ageing där Folkhälsoinstitutet är koordinator. Projektet är i sitt slutskede och har fått 60 % finansiering från EU. Idén med projektet är att främja hälsosamt åldrande. År 2050 är hälften av Europas befolkning över 50 år och Sverige ligger före resterande länder vad det gäller åldrandet. I projektet har de tagit fram handlingsprogram för 23 länder. De har även anordnat ett antal konferenser i ämnet. Troligtvis blir det en ny utlysning av programmet nästa år, enligt Karin.

För mer information kontakta: karin.berensson@fhi.se 
EU-projekt på gång

Solna presenterar sitt EU-projekt tillsammans med Tyresö. Det handlar om drogförebyggande arbete. I projektet ingår 9 länder med 12 eller 13 partners. Venedig skriver ansökan. I oktober håller Solna en konferens för dem som arbetar med frågorna på lokal nivå.

